
ЭтапыЭтапы развитияразвития личностиличности

ВыполнилаВыполнила: : НгуенНгуен ФыонгФыонг НунгНунг
ГруппаГруппа: : ЭКЭК 33--11



ЛичностьЛичность -- этоэто социализированныйсоциализированный индивидиндивид, , 
рассматриваемыйрассматриваемый сосо стороныстороны егоего наиболеенаиболее существенныхсущественных
социальносоциально значимыхзначимых свойствсвойств.  .  ЛичностьЛичность естьесть такаятакая
целеустремленнаяцелеустремленная, , самоорганизующаясясамоорганизующаяся частицачастица обществаобщества,  ,  
главнейшейглавнейшей функциейфункцией которойкоторой являетсяявляется осуществлениеосуществление

индивидуальногоиндивидуального способаспособа общественногообщественного бытиябытия..



ПериодизацияПериодизация развитияразвития
личностиличности



11стадиястадия:: НаНа стадиистадии
младенчествамладенчества главнуюглавную рольроль вв
жизнижизни ребенкаребенка играетиграет матьмать,  ,  
онаона кормиткормит,  ,  ухаживаетухаживает,  ,  даетдает
ласкуласку,  ,  заботузаботу,  ,  вв результатерезультате
чегочего уу ребенкаребенка формируетсяформируется
базовоебазовое довериедоверие кк мирумиру. . 
БазовоеБазовое довериедоверие проявляетсяпроявляется вв
легкостилегкости кормлениякормления, , хорошемхорошем
снесне ребенкаребенка, , нормальнойнормальной работеработе
кишечникакишечника, , уменииумении ребенкаребенка
спокойноспокойно ждатьждать матьмать ((нене
кричиткричит, , нене зоветзовет, , ребенокребенок каккак
быбы уверенуверен,  ,  чточто матьмать придетпридет ии
сделаетсделает тото,  ,  чточто нужнонужно).  ).  
ДинамикаДинамика развитияразвития довериядоверия
зависитзависит отот материматери. . 



22--яя стадиястадия раннегораннего
детствадетства
связанасвязана сс формированиемформированием
автономииавтономии ии независимостинезависимости, , ребенокребенок
начинаетначинает ходитьходить, , обучаетсяобучается
контролироватьконтролировать себясебя припри
выполнениивыполнении актовактов дефекациидефекации;  ;  
обществообщество ии родителиродители приучаютприучают
ребенкаребенка кк аккуратностиаккуратности, , опрятностиопрятности, , 
начинаютначинают стыдитьстыдить заза ""мокрыемокрые
штанишкиштанишки". ". 

ВВ возрастевозрасте 33--5 5 летлет,  ,  нана 33--йй стадиистадии,,
ребенокребенок ужеуже убежденубежден,  ,  чточто онон личностьличность, , 
тактак каккак онон бегаетбегает, , умеетумеет говоритьговорить,  ,  
расширяетрасширяет областьобласть овладенияовладения мироммиром, , уу
ребенкаребенка формируетсяформируется чувствочувство
предприимчивостипредприимчивости,  ,  инициативыинициативы,  ,  котороекоторое
закладываетсязакладывается вв игреигре. . ИграИгра оченьочень важнаважна
длядля развитияразвития ребенкаребенка, , тт..ее.  .  ФормируетФормирует
инициативуинициативу,   ,   творчествотворчество,   ,   ребенокребенок
осваиваетосваивает отношенияотношения междумежду людьмилюдьми
посредствомпосредством игрыигры, , развиваетразвивает своисвои
психологическиепсихологические возможностивозможности: : волюволю,  ,  
памятьпамять,, мышлениемышление ии прпр. . 



ВВ младшеммладшем школьномшкольном
возрастевозрасте (4(4--яя стадиястадия))
ребенокребенок ужеуже исчерпалисчерпал
возможностивозможности развитияразвития вв
рамкахрамках семьисемьи, , ии теперьтеперь
школашкола приобщаетприобщает ребенкаребенка кк
знаниямзнаниям оо будущейбудущей
деятельностидеятельности,  ,  передаетпередает
технологическийтехнологический эгосэгос
культурыкультуры. . ЕслиЕсли ребенокребенок
успешноуспешно овладеваетовладевает знаниямизнаниями, , 
новыминовыми навыкаминавыками, , онон веритверит вв
своисвои силысилы, , уверенуверен, , спокоенспокоен, , 
ноно неудачинеудачи вв школешколе приводятприводят
кк появлениюпоявлению, , аа поройпорой ии кк
закреплениюзакреплению чувствачувства своейсвоей
неполноценностинеполноценности, , неверияневерия вв
своисвои силысилы,  ,  отчаянияотчаяния, , потерипотери
интересаинтереса кк учебеучебе. . 



ВВ подростковомподростковом возрастевозрасте (5(5--яя стадиястадия))
формируетсяформируется центральнаяцентральная формаформа эгоидентичностиэгоидентичности.   .   БурныйБурный
физиологическийфизиологический рострост,   ,   половоеполовое созреваниесозревание,, озабоченностьозабоченность
темтем, , каккак онон выглядитвыглядит передперед другимидругими, , необходимостьнеобходимость найтинайти
своесвое профессиональноепрофессиональное призваниепризвание,  ,  способностиспособности,  ,  уменияумения –– вотвот
вопросывопросы,  ,  которыекоторые встаютвстают передперед подросткомподростком, , ии этоэто ужеуже естьесть
требованиятребования обществаобщества кк подросткуподростку оо самоопределениисамоопределении. . 



НаНа 66--йй стадиистадии
((молодостьмолодость)) длядля человекачеловека
актуальнымактуальным становитсястановится
поискпоиск спутникаспутника жизнижизни, , 
тесноетесное сотрудничествосотрудничество сс
людьмилюдьми, , укреплениеукрепление связейсвязей
сосо всейвсей социальнойсоциальной группойгруппой, , 
человекчеловек нене боитсябоится
обезличиванияобезличивания,  ,  онон
смешиваетсмешивает своюсвою
идентичностьидентичность сс другимидругими
людьмилюдьми,  ,  появляетсяпоявляется
чувствочувство близостиблизости,  ,  единстваединства,,
сотрудничествасотрудничества, , интимностиинтимности
сс определеннымиопределенными людьмилюдьми. . 



77--яя –– центральнаяцентральная стадиястадия ––
взрослыйвзрослый этапэтап развитияразвития личностиличности.  .  
РазвитиеРазвитие идентичностиидентичности идетидет всювсю
жизньжизнь,  ,  идетидет воздействиевоздействие сосо
стороныстороны другихдругих людейлюдей,, особенноособенно
детейдетей: : ониони подтверждаютподтверждают, , чточто тыты имим
нуженнужен.  .  ПоложительныеПоложительные симптомысимптомы
этойэтой стадиистадии: : личностьличность вкладываетвкладывает
себясебя вв хорошийхороший, , любимыйлюбимый трудтруд ии
заботузаботу оо детяхдетях, , удовлетворенаудовлетворена собойсобой
ии жизньюжизнью..

После 50  лет (8-я стадия)
происходит создание
завершенной формы эго
идентичности на основе всего
пути развития личности,   
человек переосмысливает всю
свою жизнь, осознает свое "Я"  
в духовных раздумьях о
прожитых годах. 



КРИЗИСНЫЕКРИЗИСНЫЕ МОМЕНТЫМОМЕНТЫ РАЗВИТИЯРАЗВИТИЯ
ЛИЧНОСТИЛИЧНОСТИ

1)1)ПервыйПервый кризискризис человекчеловек переживаетпереживает нана первомпервом годугоду жизнижизни.. ОнОн связансвязан
сс темтем, , удовлетворяютсяудовлетворяются илиили нетнет основныеосновные физиологическиефизиологические
потребностипотребности ребенкаребенка ухаживающимухаживающим заза нимним человекомчеловеком..

2) Второй кризис связан с первым опытом обучения, особенно с
приучением ребенка к чистоплотности. Если родители понимают
ребенка и помогают ему контролировать естественные
отправления, ребенок получает опыт автономии. 

3) Третий кризис соответствует второму детству.   В этом возрасте
происходит самоутверждение ребенка. Планы, которые он
постоянно строит и которые ему позволяют осуществить,  
способствуют развитию у него чувства инициативы.



4) Четвертый кризис происходит в школьном возрасте.  В школе ребенок
учится работать, готовясь к выполнению будущих задач.  В
зависимости от царящей в школе атмосферы и принятых методов
воспитания у ребенка развивается вкус к работе или же, напротив, 
чувство неполноценности как в плане использования средств и
возможностей,  так и в плане собственного статуса среди товарищей.

5)Пятый кризис переживают подростки обоего пола в поиск
ахидентификаций(усвоения образцов поведения значимых для
подростка других людей).  Этот процесс предполагает объединение
прошлого опыта подростка,    его потенциальных возможностей и
выборов,   которые он должен сделать.

6) Шестой кризис свойствен молодым взрослым людям. Он связан с
поиском близости с любимым человеком, вместе с которым ему
предстоит совершать цикл"работа – рождение детей – отдых", чтобы
обеспечить своим детям надлежащее развитие.



7) 7) СедьмойСедьмой кризискризис переживаетсяпереживается человекомчеловеком вв сорокалетнемсорокалетнем возрастевозрасте.  .  ОнОн
характеризуетсяхарактеризуется развитиемразвитием чувствачувства сохранениясохранения родарода
((генеративностигенеративности),),выражающегосявыражающегося главнымглавным образомобразом вв ""интересеинтересе кк
следующемуследующему поколениюпоколению ии егоего воспитаниювоспитанию".  ".  ЭтотЭтот периодпериод жизнижизни
отличаетсяотличается высокойвысокой продуктивностьюпродуктивностью ии созидательностьюсозидательностью вв самыхсамых
разныхразных областяхобластях..

8) 8) ВосьмойВосьмой кризискризис переживаетсяпереживается вово
времявремя старениястарения.  .  ОнОн знаменуетзнаменует
собойсобой завершениезавершение
предшествующегопредшествующего жизненногожизненного
путипути, , аа разрешениеразрешение зависитзависит отот
тоготого,, каккак этотэтот путьпуть былбыл пройденпройден. . 
ДостижениеДостижение человекомчеловеком
цельностицельности основываетсяосновывается нана
подведенииподведении имим итоговитогов своейсвоей
прошлойпрошлой жизнижизни ии осознанииосознании ееее
каккак единогоединого целогоцелого,, вв которомкотором
ужеуже ничегоничего нельзянельзя изменитьизменить. . 



Спасибо за внимание!

Нгуен Фыонг Нунг, ЭК3-1


